
equilibra Gruppo B a Base di Vitamine del Gruppo B Compresse Doppio Strato 30 x 1 g

EAN
8000137004027

Mercato(i) target
IT

Componenti

Ingredienti

Agente di carica: cellulosa, fosfato dicalcico, idrossipropilmetilcellulosa, carbossimetilcellulosa sodica reticolata
Niacina (nicotinamide)
Vitamina B1 (cloridrato di tiamina)
Vitamina B2 (riboflavina)
Acido pantotenico (D­pantotenato, calcio)
Agenti antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio
Spinacio in polvere (Spinacia oleracea L., foglie)
Vitamina B6 (cloridrato di piridossina)
Colorante: ossidi di ferro e idrossidi di ferro
Vitamina B12 (cianocobalamina)
Acido folico (acido pteroil­monoglutammico)

Informazioni nutrizionali

Contenuti medi ­ Componenti per dose die max (1 compressa) %VNR*

Strato Fast

Vitamina B12 500 mcg 20.000

Strato Retard

Niacina (Vit. B3) 54 mg 338

Tiamina (Vit. B1) 25 mg 2.273

Riboflavina (Vit. B2) 25 mg 1.786

Acido pantotenico (Vit. B5) 18 mg 300

Vitamina B6 10 mg 714

Vitamina B12 500 mcg 20.000

Acido folico (Vit. B9) 400 mcg 200

Vitamina B12 totale 1.000 mcg 40.000

*VNR = Valori Nutritivi di riferimento giornaliero
(adulti) ai sensi del Reg. UE n.1169/2011

Informazioni nutrizionali calcolate

per 100g Contenuti medi ­ Componenti per dose die max (1 compressa)

Tiamina (B1) (mg) 25

Riboflavina (B2) (mg) 25

Niacina (mg) 54

Vitamina B6 (mg) 10

Acido folico (µg) 400

Acido pantotenico (mg) 18

Descrizione prodotto

Brand

equilibra

Caratteristiche

Formula Potenziata
30 Compresse
30 Giorni
A base di vitamine del gruppo B
Vit. B12 ­ Riduzione di stanchezza e affaticamento
Integratore alimentare
Senza glutine
Naturalmente privo di Lattosio
Compressa doppio strato
Formula adatta ai vegani
Formula doppio strato ­ Fast + Retard
Tempi di rilascio ­ Rilascio Fast da 10 minuti ­ Rilascio Retard fino a 8 ore

Brand standardizzato

Brand ­ Equilibra

Denominazione di Vendita

Gruppo B 
Integratore alimentare

Marketing

Logo di terzi

FSC

Marketing prodotto

Gruppo B Equilibra è un integratore alimentare a base di Vitamine del Gruppo B in compresse doppio strato formulate con
tecnologia innovativa Fast+Retard che permette un rilascio graduale del tempo delle vitamine: 
­ Strato Fast con un alto dosaggio di Vitamine B12. 
­ Strato Retard con Vitamine del gruppo B. 

Gruppo B Equilibra è formulato per ridurre stanchezza e affaticamento grazie alla Vitamina B12, all'Acido Folico (Vit. B9) e
all'Acido Pantotenico (Vit. B5). Le Vitamine B1, B2, B3 e B6 contribuiscono al normale metabolismo energetico ed al normale
funzionamento del sistema nervoso. 
La Vitamina B12 e l'Acido Folico (Vit. B9) supportano inoltre la normale funzione del sistema immunitario e la funzione
psicologica. 

Compressa a rilascio differenziato 
Fast + Retard 
­ Rilascio Fast da 10 minuti 
Alto dosaggio di Vitamina B12 
Contribuisce al normale metabolismo energetico e alla riduzione di stanchezza e affaticamento 
­ Rilascio Retard fino a 8 ore 
Vitamine del Gruppo B 
Le Vitamine B1, B3, B6 contribuiscono al normale funzionamento del sistema nervoso e alla normale funzione psicologica 

Vitamine del Gruppo B per il benessere fisico e mentale

Logo terza parte Altro testo

FSC ­ Mix ­ Packaging ­ FSC C116246

Indicazione sulla salute

Vit. B12 ­ Riduzione di stanchezza e affaticamento
Le vitamine B1, B2, B3 e B6 contribuiscono al normale metabolismo energetico ed al normale funzionamento del sistema
nervoso
La vitamina B12 e l'acido folico (vit. B9) supportano inoltre la normale funzione del sistema immunitario e la funzione
psicologica

Salute e stile di vita

Stile di vita

Idoneo ai vegani

Allergeni

Glutine ­ Non contiene
Lattosio ­ Non contiene

Altro testo allergeni

Senza glutine
Naturalmente privo di lattosio

Conservazione e uso

Tipo di conservazione

Tipo

Ambiente

Preparazione e uso

Modalità d'uso: si consiglia 1 compressa al giorno da deglutire con un abbondante bicchiere d'acqua preferibilmente al
mattino. Per facilitare la deglutizione della compressa è possibile dividerla in 2 parti grazie al comodo pre­taglio.

Conservazione

Modalità di conservazione: conservare in luogo fresco e asciutto. Il periodo di validità si riferisce al prodotto correttamente
conservato in confezione integra.

Confezione

Dimensioni imballaggio

Astuccio da 30 compresse (da 1g) Contenuto netto 30g ℮

Formato numerico

Formato numerico ­ 30

Dimensioni

Altezza scaffale (mm) Larghezza scaffale (mm) Profondità scaffale (mm)

105 91 53

(GS1 Regole misurazione pacchetti)

Paese

Paese di Produzione ­ Italia 
Paese di Confezionamento ­ Italia 

Tipo di imballaggio

Tipo ­ Scatola

Peso

Peso Lordo ­ 61

Merchandising prodotto

Altezza ­ 105
Larghezza ­ 91
Profondità ­ 53

Unità

Numero di unità

Numero di unità ­ 30

Tipo di unità

compresse da 1 g

Assistenza Clienti

Indirizzo produttori

Prodotto e confezionato nello stabilimento di 
Via Gran Bretagna, 1 
21013 Gallarate (VA) 
Italy 
per conto di 
Equilibra S.r.l. 
Via Plava, 74 
10135 (TO) 
Italy

Restituire a

Numero Verde 800­017874 
Servizio Consumatori 
www.equilibra.com 
Equilibra S.r.l. 
Via Plava, 74 
10135 (TO) 
Italy

Assistenza telefonica

Numero Verde 800­017874

Indirizzo web

www.equilibra.com

Dati Estesi

Avvertenze di sicurezza

Avvertenze: non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni di età.
Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di un sano stile di vita.

Lingue sull'imballaggio

Italiano
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21013 Gallarate (VA) 
Italy 
per conto di 
Equilibra S.r.l. 
Via Plava, 74 
10135 (TO) 
Italy

Restituire a

Numero Verde 800­017874 
Servizio Consumatori 
www.equilibra.com 
Equilibra S.r.l. 
Via Plava, 74 
10135 (TO) 
Italy

Assistenza telefonica

Numero Verde 800­017874

Indirizzo web

www.equilibra.com

Dati Estesi

Avvertenze di sicurezza

Avvertenze: non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni di età.
Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di un sano stile di vita.

Lingue sull'imballaggio

Italiano



equilibra Gruppo B a Base di Vitamine del Gruppo B Compresse Doppio Strato 30 x 1 g

EAN
8000137004027

Mercato(i) target
IT

Componenti

Ingredienti

Agente di carica: cellulosa, fosfato dicalcico, idrossipropilmetilcellulosa, carbossimetilcellulosa sodica reticolata
Niacina (nicotinamide)
Vitamina B1 (cloridrato di tiamina)
Vitamina B2 (riboflavina)
Acido pantotenico (D­pantotenato, calcio)
Agenti antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio
Spinacio in polvere (Spinacia oleracea L., foglie)
Vitamina B6 (cloridrato di piridossina)
Colorante: ossidi di ferro e idrossidi di ferro
Vitamina B12 (cianocobalamina)
Acido folico (acido pteroil­monoglutammico)

Informazioni nutrizionali

Contenuti medi ­ Componenti per dose die max (1 compressa) %VNR*

Strato Fast

Vitamina B12 500 mcg 20.000

Strato Retard

Niacina (Vit. B3) 54 mg 338

Tiamina (Vit. B1) 25 mg 2.273

Riboflavina (Vit. B2) 25 mg 1.786

Acido pantotenico (Vit. B5) 18 mg 300

Vitamina B6 10 mg 714

Vitamina B12 500 mcg 20.000

Acido folico (Vit. B9) 400 mcg 200

Vitamina B12 totale 1.000 mcg 40.000

*VNR = Valori Nutritivi di riferimento giornaliero
(adulti) ai sensi del Reg. UE n.1169/2011

Informazioni nutrizionali calcolate

per 100g Contenuti medi ­ Componenti per dose die max (1 compressa)

Tiamina (B1) (mg) 25

Riboflavina (B2) (mg) 25

Niacina (mg) 54

Vitamina B6 (mg) 10

Acido folico (µg) 400

Acido pantotenico (mg) 18

Descrizione prodotto

Brand

equilibra

Caratteristiche

Formula Potenziata
30 Compresse
30 Giorni
A base di vitamine del gruppo B
Vit. B12 ­ Riduzione di stanchezza e affaticamento
Integratore alimentare
Senza glutine
Naturalmente privo di Lattosio
Compressa doppio strato
Formula adatta ai vegani
Formula doppio strato ­ Fast + Retard
Tempi di rilascio ­ Rilascio Fast da 10 minuti ­ Rilascio Retard fino a 8 ore

Brand standardizzato

Brand ­ Equilibra

Denominazione di Vendita

Gruppo B 
Integratore alimentare

Marketing

Logo di terzi

FSC

Marketing prodotto

Gruppo B Equilibra è un integratore alimentare a base di Vitamine del Gruppo B in compresse doppio strato formulate con
tecnologia innovativa Fast+Retard che permette un rilascio graduale del tempo delle vitamine: 
­ Strato Fast con un alto dosaggio di Vitamine B12. 
­ Strato Retard con Vitamine del gruppo B. 

Gruppo B Equilibra è formulato per ridurre stanchezza e affaticamento grazie alla Vitamina B12, all'Acido Folico (Vit. B9) e
all'Acido Pantotenico (Vit. B5). Le Vitamine B1, B2, B3 e B6 contribuiscono al normale metabolismo energetico ed al normale
funzionamento del sistema nervoso. 
La Vitamina B12 e l'Acido Folico (Vit. B9) supportano inoltre la normale funzione del sistema immunitario e la funzione
psicologica. 

Compressa a rilascio differenziato 
Fast + Retard 
­ Rilascio Fast da 10 minuti 
Alto dosaggio di Vitamina B12 
Contribuisce al normale metabolismo energetico e alla riduzione di stanchezza e affaticamento 
­ Rilascio Retard fino a 8 ore 
Vitamine del Gruppo B 
Le Vitamine B1, B3, B6 contribuiscono al normale funzionamento del sistema nervoso e alla normale funzione psicologica 

Vitamine del Gruppo B per il benessere fisico e mentale

Logo terza parte Altro testo

FSC ­ Mix ­ Packaging ­ FSC C116246

Indicazione sulla salute

Vit. B12 ­ Riduzione di stanchezza e affaticamento
Le vitamine B1, B2, B3 e B6 contribuiscono al normale metabolismo energetico ed al normale funzionamento del sistema
nervoso
La vitamina B12 e l'acido folico (vit. B9) supportano inoltre la normale funzione del sistema immunitario e la funzione
psicologica

Salute e stile di vita

Stile di vita

Idoneo ai vegani

Allergeni

Glutine ­ Non contiene
Lattosio ­ Non contiene

Altro testo allergeni

Senza glutine
Naturalmente privo di lattosio

Conservazione e uso

Tipo di conservazione

Tipo

Ambiente

Preparazione e uso

Modalità d'uso: si consiglia 1 compressa al giorno da deglutire con un abbondante bicchiere d'acqua preferibilmente al
mattino. Per facilitare la deglutizione della compressa è possibile dividerla in 2 parti grazie al comodo pre­taglio.

Conservazione

Modalità di conservazione: conservare in luogo fresco e asciutto. Il periodo di validità si riferisce al prodotto correttamente
conservato in confezione integra.

Confezione

Dimensioni imballaggio

Astuccio da 30 compresse (da 1g) Contenuto netto 30g ℮

Formato numerico

Formato numerico ­ 30

Dimensioni

Altezza scaffale (mm) Larghezza scaffale (mm) Profondità scaffale (mm)

105 91 53

(GS1 Regole misurazione pacchetti)

Paese

Paese di Produzione ­ Italia 
Paese di Confezionamento ­ Italia 

Tipo di imballaggio

Tipo ­ Scatola

Peso

Peso Lordo ­ 61

Merchandising prodotto

Altezza ­ 105
Larghezza ­ 91
Profondità ­ 53

Unità

Numero di unità

Numero di unità ­ 30

Tipo di unità

compresse da 1 g

Assistenza Clienti

Indirizzo produttori

Prodotto e confezionato nello stabilimento di 
Via Gran Bretagna, 1 
21013 Gallarate (VA) 
Italy 
per conto di 
Equilibra S.r.l. 
Via Plava, 74 
10135 (TO) 
Italy

Restituire a

Numero Verde 800­017874 
Servizio Consumatori 
www.equilibra.com 
Equilibra S.r.l. 
Via Plava, 74 
10135 (TO) 
Italy

Assistenza telefonica

Numero Verde 800­017874

Indirizzo web

www.equilibra.com

Dati Estesi

Avvertenze di sicurezza

Avvertenze: non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni di età.
Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di un sano stile di vita.

Lingue sull'imballaggio

Italiano



equilibra Gruppo B a Base di Vitamine del Gruppo B Compresse Doppio Strato 30 x 1 g

EAN
8000137004027

Mercato(i) target
IT

Componenti

Ingredienti

Agente di carica: cellulosa, fosfato dicalcico, idrossipropilmetilcellulosa, carbossimetilcellulosa sodica reticolata
Niacina (nicotinamide)
Vitamina B1 (cloridrato di tiamina)
Vitamina B2 (riboflavina)
Acido pantotenico (D­pantotenato, calcio)
Agenti antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio
Spinacio in polvere (Spinacia oleracea L., foglie)
Vitamina B6 (cloridrato di piridossina)
Colorante: ossidi di ferro e idrossidi di ferro
Vitamina B12 (cianocobalamina)
Acido folico (acido pteroil­monoglutammico)

Informazioni nutrizionali

Contenuti medi ­ Componenti per dose die max (1 compressa) %VNR*

Strato Fast

Vitamina B12 500 mcg 20.000

Strato Retard

Niacina (Vit. B3) 54 mg 338

Tiamina (Vit. B1) 25 mg 2.273

Riboflavina (Vit. B2) 25 mg 1.786

Acido pantotenico (Vit. B5) 18 mg 300

Vitamina B6 10 mg 714

Vitamina B12 500 mcg 20.000

Acido folico (Vit. B9) 400 mcg 200

Vitamina B12 totale 1.000 mcg 40.000

*VNR = Valori Nutritivi di riferimento giornaliero
(adulti) ai sensi del Reg. UE n.1169/2011

Informazioni nutrizionali calcolate

per 100g Contenuti medi ­ Componenti per dose die max (1 compressa)

Tiamina (B1) (mg) 25

Riboflavina (B2) (mg) 25

Niacina (mg) 54

Vitamina B6 (mg) 10

Acido folico (µg) 400

Acido pantotenico (mg) 18

Descrizione prodotto

Brand

equilibra

Caratteristiche

Formula Potenziata
30 Compresse
30 Giorni
A base di vitamine del gruppo B
Vit. B12 ­ Riduzione di stanchezza e affaticamento
Integratore alimentare
Senza glutine
Naturalmente privo di Lattosio
Compressa doppio strato
Formula adatta ai vegani
Formula doppio strato ­ Fast + Retard
Tempi di rilascio ­ Rilascio Fast da 10 minuti ­ Rilascio Retard fino a 8 ore

Brand standardizzato

Brand ­ Equilibra

Denominazione di Vendita

Gruppo B 
Integratore alimentare

Marketing

Logo di terzi

FSC

Marketing prodotto

Gruppo B Equilibra è un integratore alimentare a base di Vitamine del Gruppo B in compresse doppio strato formulate con
tecnologia innovativa Fast+Retard che permette un rilascio graduale del tempo delle vitamine: 
­ Strato Fast con un alto dosaggio di Vitamine B12. 
­ Strato Retard con Vitamine del gruppo B. 

Gruppo B Equilibra è formulato per ridurre stanchezza e affaticamento grazie alla Vitamina B12, all'Acido Folico (Vit. B9) e
all'Acido Pantotenico (Vit. B5). Le Vitamine B1, B2, B3 e B6 contribuiscono al normale metabolismo energetico ed al normale
funzionamento del sistema nervoso. 
La Vitamina B12 e l'Acido Folico (Vit. B9) supportano inoltre la normale funzione del sistema immunitario e la funzione
psicologica. 

Compressa a rilascio differenziato 
Fast + Retard 
­ Rilascio Fast da 10 minuti 
Alto dosaggio di Vitamina B12 
Contribuisce al normale metabolismo energetico e alla riduzione di stanchezza e affaticamento 
­ Rilascio Retard fino a 8 ore 
Vitamine del Gruppo B 
Le Vitamine B1, B3, B6 contribuiscono al normale funzionamento del sistema nervoso e alla normale funzione psicologica 

Vitamine del Gruppo B per il benessere fisico e mentale

Logo terza parte Altro testo

FSC ­ Mix ­ Packaging ­ FSC C116246

Indicazione sulla salute

Vit. B12 ­ Riduzione di stanchezza e affaticamento
Le vitamine B1, B2, B3 e B6 contribuiscono al normale metabolismo energetico ed al normale funzionamento del sistema
nervoso
La vitamina B12 e l'acido folico (vit. B9) supportano inoltre la normale funzione del sistema immunitario e la funzione
psicologica

Salute e stile di vita

Stile di vita

Idoneo ai vegani

Allergeni

Glutine ­ Non contiene
Lattosio ­ Non contiene

Altro testo allergeni

Senza glutine
Naturalmente privo di lattosio

Conservazione e uso

Tipo di conservazione

Tipo

Ambiente

Preparazione e uso

Modalità d'uso: si consiglia 1 compressa al giorno da deglutire con un abbondante bicchiere d'acqua preferibilmente al
mattino. Per facilitare la deglutizione della compressa è possibile dividerla in 2 parti grazie al comodo pre­taglio.

Conservazione

Modalità di conservazione: conservare in luogo fresco e asciutto. Il periodo di validità si riferisce al prodotto correttamente
conservato in confezione integra.

Confezione

Dimensioni imballaggio

Astuccio da 30 compresse (da 1g) Contenuto netto 30g ℮

Formato numerico

Formato numerico ­ 30

Dimensioni

Altezza scaffale (mm) Larghezza scaffale (mm) Profondità scaffale (mm)

105 91 53

(GS1 Regole misurazione pacchetti)

Paese

Paese di Produzione ­ Italia 
Paese di Confezionamento ­ Italia 

Tipo di imballaggio

Tipo ­ Scatola

Peso

Peso Lordo ­ 61

Merchandising prodotto

Altezza ­ 105
Larghezza ­ 91
Profondità ­ 53

Unità

Numero di unità

Numero di unità ­ 30

Tipo di unità

compresse da 1 g

Assistenza Clienti

Indirizzo produttori

Prodotto e confezionato nello stabilimento di 
Via Gran Bretagna, 1 
21013 Gallarate (VA) 
Italy 
per conto di 
Equilibra S.r.l. 
Via Plava, 74 
10135 (TO) 
Italy

Restituire a

Numero Verde 800­017874 
Servizio Consumatori 
www.equilibra.com 
Equilibra S.r.l. 
Via Plava, 74 
10135 (TO) 
Italy

Assistenza telefonica

Numero Verde 800­017874

Indirizzo web

www.equilibra.com

Dati Estesi

Avvertenze di sicurezza

Avvertenze: non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni di età.
Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di un sano stile di vita.

Lingue sull'imballaggio

Italiano


